
 
 

 יקט הפרותקציר 
קרן סיעוד בשותפות עם אגף הייעוץ לקשיש ובביצוע עמותת   הפרויקט הינו מיזם משותף במימון

הקבוצות מיועדות לבני משפחה המטפלים בבן משפחה )הורה, בן זוג( הסובל מדמנטיה עמדא. 
 והמתגורר בקהילה. 

 קבוצות בפריסה ארצית. מחציתן כבר סיימו את סדרת המפגשים.  60 -עד כה אושרו כ
 

תמיכה רגשית והעצמה וכן כלים וידע לבן המשפחה בהתמודדותו   : מתן יקטמטרות הפרו
 היומיומית עם מחלת הדמנציה שהינה מחלה סופנית ארוכת טווח, 

 מבן המשפחה המטפל באדם הדמנטי . הגוזלת משאבים רבים ובעיקר משאבים נפשיים ורגשיים
למשתתפים יציאה משגרת היומיום   מאפשרות  הקבוצות, המלוות על ידי מנחים מקצועיים,

 בקבוצת השווים ,   השוחקת , מאפשרות עבורם תחושת אינטימיות
 

מקום בטוח בו הם יכולים לחלוק ולומר את שעל ליבם בסביבה מכילה ואוהדת המספקת הפריה 
וזן קשבת וכן מאפשרת קבלת מידע וכלים על ידי אנשי מקצוע, שלא היו נגישים הדדית וא

 למשתתפים לפני כן.
 

יקט נפתחה גם קבוצה וירטואלית )אינטרנטית(, במסגרתה מתקיימים מפגשים במסגרת הפרו
 רק חברי הקבוצה ומנחות הקבוצה חשופים למהלך ותכני הקבוצה. ביום קבוע ובשעה קבועה. 

טיפול  –במיזם הוא היכולת לאסוף משתתפים ממגזרים שונים תחת אותה בעיה כאובה החידוש 
 בבן משפחה דמנטי. 

 בתמונה ניתן לראות את משתתפי הקבוצה במזרח העיר ירושלים באחד מהמפגשים.


