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החיבור בינה לבין  הקשר שלמהות ישראלית ביאנדונה  מאז קום המדינה ועוד קודם לכן

שנים.  לאורךהפרויקט הלאומי והאזרחות. הן המדיניות והן השיח הציבורי שיקפו חיבור זה 

בעשורים  חוללואולם אל מול תהפוכות ושינויים אידיאולוגיים, כלכליים וחברתיים שהת

לפרויקט  החיבור דרךת רק מהוּיהאחרונים בחברה הישראלית, ספק אם ניתן היום להבין א

ידואליזציה וההפרטה בלנוכח התחזקותם של תהליכי האינדישאומי ולאזרחות. נראה הל

מהות יתכנים וביטויים מגוונים של א התהוותבמקביל לוהעוברים על החברה הישראלית 

 מהות ההיסטורית הנורמטיבית.יתפיסת האמתערערת ישראלית עכשווית, 

תוך ת עצבתמשהיא כ ,מהותיון את האליון מיוחד זה מתמקד בסוגיות הללו. הוא מבקש לבחיג

תהליכי  איךהוא מבקש להצביע  עודמשא ומתן עם הקשרים מוסדיים ותרבותיים משתנים. 

מהות ובאופני הפעולה ישינוי במדיניות הציבורית בישראל באים לידי ביטוי בחייהן של א

 בין אתולהמהות, יקוראים להתחקות אחר חוויותיהן של אלשלהן. כך מתאפשר לקוראות ו

בהן הן מצליחות לצבור משאבים, לחצות גבולות, לשנות משמעויות של טיפול שהדרכים 

 לאומיות. -ולאתגר הצטלבויות של מעמד, מגדר ואתנו

עולים  הםמהות כפי שית האיחוויאת מהות ויליון בוחן את מוסד האיקובץ המאמרים שבג

רים מציג נקודת מבט נפרדת כל אחד מהמאמ ;מהמחקר העדכני במגוון תחומים תיאורטיים

קריאת המאמרים כמכלול ומהיות במיקומים שונים בחברה הישראלית, יעל התנסויות א

שימור וייצור מחדש של תפיסות  פסיפס הטומן בחובוקוראים הקוראות ופורסת לפני ה

 ל אותן התפיסות.ע תפמיניסטי עם קריאת תיגר בד בבד פטריארכליותוהגמוניות אימהות 

 חולליםברצוננו לשרטט מסגרת תיאורטית ומושגית, תוך דיון בשינויים המקיפים המת להלן

מהות העכשווית, כפי שהיא ימעוצבים פניה של הא איךלהבין  כדיבמדיניות הציבורית, 

 .זהמתוארת במאמרים השונים בגיליון 

 

_____________ 

 .החוג לשירותי אנוש, אוניברסיטת חיפה  1
 בית הספר למדעי ההתנהגות, המכללה למנהל.  2
 המחלקה לסוציולוגיה ולאנתרופולוגיה, אוניברסיטת בר אילן.  3
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 מהות פטריארכלית יבין א

 מהות פמיניסטית ילכינון א

על היבטיה הרבים, להתייחסויות אין  ,שית, זכתה וזוכה האימהותכחלק מרכזי בהוויה האנו

התייחסויות עיצבו  ספור בכל תחומי הידע והמחקר בכל החברות והתרבויות. במשך דורות

 "מהות פטריארכליתיא"מהות כמה שניתן לכנות יכמעט ללא יוצאים מן הכלל, את הא ,אלה

((O’Reilly, 2016 ,האקסיומה המהותנית (1)שלוש אקסיומות:  שבבסיסה ניצבות 

(essentialization )– כחלק ממהותה כאישה  םכל אישה באשר היא רוצה להיות א

המסוגלות והאהבה  – (naturalization) אקסיומת הטבעיות (2; )זהותהבדי בוכמרכיב בל

מת אקסיו (3) ;אם באשר היאאו  אצל כל אישה מצויותת הן תכונות מולדות הומהייהא

 מהות מביאה אושר ומשמעות לחייה של כל אישה.יהא –( idealization) האידיאליזציה

במרחבים שונים ובתנאים שונים, ומוסדו  "מהות הטובהיהא"על סמך אקסיומות אלה הוגדרה 

לאורך  ,הוכפפו הנשים שכךהנורמות והפרקטיקות הנדרשות לאם הראויה. ניתן לטעון 

 שבורכיה שהכתיבו סדר מיני, כלכלי, תרבותי, דתי ומשפטי, הפטריא יההיסטוריה, לציווי

להחליט על  םיכולתש(, 2013גברים מבוגרים שולטים בגברים צעירים ובנשים )טריגר, 

כוח וסמכות לנשים . ההסדרים הפטריארכליים אמנם הקנו ם מוגבלת מאודתסריט חייה

הביתית  הזירהאת הפטריארכיה, כגון מחדש רק בתחומים שביקשו לייצר  בלא ,מסוימים

התקינה של הבית ושל היחסים המשפחתיים.  םמהות מופקדות על התנהלותיהא-בה הנשיםש

ולנהל  ,שלהן agency-מהות לפתח את היא-רק תוך קבלת מבנה סמכות זה התאפשר לנשים

( Cheruvallil-Contractor, 2016; Kandiyoti 1988"משא ומתן עם הפטריארכיה" )

 ניסיון לממש את אימהותן בתהליך של התעצמות.ב

לפחות,  וחלקבמהות הפטריארכלית אפשר לייחס, יאת הערעור השיטתי והמקיף על הא

סימון דה בובואר, וכן לגל השני  פרי הגותה של ,המין השניספר ה של 1949-מו בלפרסו

 שנים אלה. חוקרות פמיניסטיות שפעלו ב20-של המאה ה 60-של הפמיניזם, משנות ה

הפטריארכיה במשך דורות ובהקשרים הצליחה הצביעו, כל אחת בדרכה, על האופן שבו 

מהות )הפטריארכלית(. יתרבותיים ומעמדיים מגוונים לכונן את עצמה מחדש דרך מוסד הא

נה בסיס לדיכוי, למשמוע ולמשטור של נשים עודמהות ממוסדת זו הייתה ויאשעוד הן טענו 

 בעולם.

הפך עוגן  , מאושיות התנועה הפמיניסטית,(Rich, 1976של אדריאן ריץ' ) ספרה המכונן

מהות הפטריארכלית. בספר ימהות והמשפחה וציון דרך בתהליך פירוק האימרכזי בחקר הא

מהות ימהות כהתנסות וכחוויה. בהגדירה את האימהות כמוסד לבין איריץ' בין א הבחינהזה 

לשיטתה, מהות ונשים. יכקריטריון להערכת א ריץ' את עוצמתוהבליטה כמוסד חברתי, 

מהות ינשים, בכל גיל, בכל מצב ובכל הקשר נשפטות תחילה על פי מידת מחויבותן לקוד הא

מסבירה  כך(. ,Phoenix & Woollett 1991מהות )יהמקומי ולהתנהגויות המצופות מא

 (: 194עמ'  ,2007אריאלה פרידמן )זאת 
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קיד חברתי ולא אישי, שעיקרו העברת הקודים רושו אימוץ תפימהות פימוסד הא

מהות, לעומת זאת, ית האיהחברתיים הגבריים. הדגש הוא על אחריות ומחויבות. חווי

כוללת את הבחירות של האישה להיות או לא להיות אם, את מגוון הרגשות שיש לה 

כרונות, יי והנפשי שהיא חווה איתם, התחושות, הזסכלפי ילדיה, הקשר הפי

שכן היא מאפשרת שחרור מההיבטים הכובלים של  ,יים. ההבחנה הזו חשובההמאוו

 מהות החווייתית ולקשר הממשי בין האם לילדיה. ימהות ומקנה ערך ומרחב לאיהא

חוויה מהית כילראיית האמביוולנטיות האגם תרם  (Rich, 1976)ספרה של אדריאן ריץ' 

טווח רחב של רגשות חיובים ושליליים, רעיונות,  החווה בעת ובעונה אחת ם,הא של מרכזית

 עמדות או דרכי פעולה מנוגדים.

מהות הפטריארכלית נמשך הודות לשתי התפתחויות מרכזיות נוספות יתהליך פירוקה של הא

במחקר מדעי החברה בכלל ובמחקר  חוללו במקבילשהת –מתודולוגית ותיאורטית  –

הייחודית  תןהכרה ההולכת וגוברת בתרומל נגעהת מתודולוגיההתפתחות ה .הפמיניסטי בפרט

 agency-פנומנולוגיות מתמקדות ב-שיטות המחקר האיכותניות. שיטות מחקר איכותניות לש

ת, ות וחברתיוומאפשרות להשמיע קולות מושתקים וסוגיות מודחקות, אישי ,של המרואיינים

(. ההתפתחות 2014אג'אי והקר, -נבו, לביא-המחקר )קרומר תבמ ה שלאל קדמתולהביאם 

 Black) הודות להגות הפמיניסטית השחורה חלהלתפנית המכרעת ש נגעהתיאורטית ה

Feminism) גישה שאימצו קולוניאליות. הוגות פמיניסטיות -ולגישות הפמיניסטיות הפוסט

אלא מצטלבת בהקשרי  ,צמהקטגוריה חברתית שאינה עומדת בפני עעל זו הצביעו על מגדר כ

, מגדר, מוצא, לאום, גזע, מעמד כגון ,זמן ומרחב שונים עם קטגוריות חברתיות אחרות

, קטגוריות אלה מכוננות מערכות דיכוי, שליטה כשהן תומכות זו בזומוגבלות. ביחד, ו

 יתנאמריק-דיכוי אישה אפרואין  כלומר:קבוצות שונות של נשים.  ת החלות עלשונוואפליה 

ת של ומהיממעמד הפועלים זהה לדיכוי אישה לבנה מהמעמד הבינוני, וכך גם חוויית הא

המשגה תיאורטית הראשונה שנתנה . האחרתשל  ותמהימחוויית הא בתכליתשונה  האחת

 ,Crenshawהמשפטנית וההוגה הפמיניסטית קימברלי קרנשו )הייתה למציאות חברתית זו 

. המשגה זו (Intersectionality" )גוריות דיכויהצטלבות קטהיא דיברה על " .(1989

תוך דגש על  ,מהותיאועל פרקטיקות של מהות, על חוויות יהמחקר על אאת מאוד  העשירה

ידע שיטתי על דרכי  להיאסףהחל  בעקבות זאתמהות ממיקומים שונים. ישל א agency-ה

 קריאת תיגר עליה. לביןמהות הפטריארכלית ימשא ומתן עם הא ברצף שביןשונות, אימהות 

מהות הפטריארכלית ולא יהא ביטלו אתמהות לא יההתפתחויות בהערכה החברתית כלפי א

 מהות הפטריארכלית נשארה הנורמהיהאקסיומות המכוננות אותה. נהפוך הוא: הא את

(. אידיאל Hays, 1996) "מהות אינטנסיביתיא"אידיאל של את ה עטתה על עצמה, ובמערב

ממלאת את תפקידיה הנדרשים כאם המטפלת  "מא הטובהיהאש"ליו זה מניח כמובן מא

מבוסס על מאפייניהן של משפחות  אף שהואבילדיה, בעיקר באמצעות נוכחותה התמידית. 

הוא מגדיר משום שאין הטרוסקסואליות לבנות מהמעמד הבינוני, הנחיותיו אוניברסליות, 

(. כללי המוסר Weigt, 2006)מיקומים חברתיים שונים ממהות יסטנדרטים נפרדים לא
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למילוי  ההתמסרותמידת  על פיהאם הטובה נמדדת אך ורק  – הנגזרים מאידיאל זה נוקשים

 רכי ילדיה. וצ

גדירות מחדש את ממעמד הבינוני, מהמהות עובדות, במיוחד אלה יאשמציאות זו אין פלא ב

-Blairהות הטובה )מיהחלטתן לעבוד, כך שהחלטה זו תתאים לאידיאלים ההגמוניים של הא

Loy, 2003; Stone, 2007על-מהותימנסות להיות א ן(. חלק (super-moms ,)כלומר 

מהות יא מטפחות ובה בעתמחויבותן לעבודה את מהות המקדמות את הקריירה שלהן ויא

אידיאלים הגמוניים כדי לכלול את עצמן  הגדרות שלאינטנסיבית. אחרות מנסות להרחיב 

(MacDonald, 2011)( כריסטופר .Christopher, 2012),מתארת ברוח זו את  , למשל

 זה, על פי מודל, האם הטובה(. extensive mothering) מהות האקסטנסיביתיהאמודל 

היא האחראית לכך שילדיה  כלומר: ;טיפול בילדיהעל ניהול האחריות אישית  נוטלתהיא זו ה

היא  בדרך זומסגרות שונות לגיל הרך וכו'(. בידי מטפלות אישיות, ביקבלו טיפול טוב )

)אימהות אינטנסיבית( בעת  ובבית (adult worker) דרישה להיות בעבודהנותנת מענה ל

 . ובעונה אחת

 מהותיהא – מהות האינטנסיביתיאהמחליף את מודל ה אחרמודל ( הציגה Dow, 2016ו )ד

-מהות אפרויניסיונן של א. מודל זה מבוסס על (integrated mothering) המשולבת

במיקומים בכירים יחסית בשוק העבודה.  ניצבותיות מהמעמד הבינוני והגבוה, הנאמריק

אידיאל הגמוני של ש (2002) קולינס-ממצאיה ממחישים את טענתה של פטרישיה היל

שתמיד יות, נאמריק-מהות אפרוימהות אינטנסיבית מעולם לא היה רלוונטי בעולמן של איא

 מכיוון. לא השתכרו די הצורך( םינאמריק-)אפרו ןזוג ניבש גם משום, את לעבודנאלצו לצ

 לממש ולא יכלוהיו מודרות כלכלית, תרבותית, חברתית וחוקית הן לאורך ההיסטוריה ש

מודע, אמונות, במודע ולא ב, תולא פורמלי תלפתח, פורמלי היה עליהןמהות הגמונית, יא

אידיאל  כך הן יצרו את .מהות לבנותימאלה של אהרגלים שונים ועמדות, מחויבויות 

מהות לעבוד בשכר, להיות עצמאיות יאשעל מהות המשולבת, המבוסס על האמונה יהא

 לטיפול בילדיהן.בכל הנוגע חברי קהילה אחרים בכלכלית ולהיעזר בקרובים ו

משתקפים כלכלית ה-השינויים במדיניות החברתיתשיים אלה חשוב להבין חלופלצד מודלים 

 & Mandelו )מנדל ושלש היבטיםשלושה במהות, במיוחד יביחסן של מדינות הרווחה לא גם

Shalev, 2009:מהות שאינן יעל א ןלהג ה של המדינהתומחויב תמיד ( מצביעים עליהם

המדינה  ת מחויבותה של; מידדה קומודיפיקציה(-)המנעד קומודיפיקציה יכולות לעבוד בשכר

כתפיהן של הרובץ על את נטל הטיפול  המקיליםול ושירותים חברתיים ד מסגרות טיפילהעמ

)המנעד  הביתעקרת שה יאהמפרנס והגבר הממודל  להשתחררלהן  יםמאפשרוהמהות יא

משרות איכות, ספק לנשים ל ה של המדינהמחויבת ת; מיד(זציהאליפמילי דה-פמיליאליזציה

בתחומי השירות והטיפול. נסיגת המדינה  העובדותמעמדה כמעסיקה עיקרית של מכוח 

ליברלי -מהות האינטנסיבית. בלב השיח הניאוימודל האל נתנה כוח רבאלה  היבטיםבשלושה 

 את מעמדםלקדם  שהיא חותרת במרץמהות אינדיבידואליסטית, המוכיחה יניצבת התביעה לא

, שונים במקומותבעת ובעונה אחת דרישה להיות ל אימהות אלה מצייתותהאישי של ילדיה. 
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רכי הילדים, כפי שבאה והדרישה להתמסר לצשולפעול מול מוסדות שונים. הספרות מראה, 

מהות האינטנסיבית, ממשיכה להיות קו מנחה המארגן את חיי ילידי ביטוי באידיאל הא

ממלאת את  "מא הטובהיהאש". אידיאל זה מניח כמובן מאליו אימהות רבות היומיום של

את התביעה  לראותטפלת בילדיה בעיקר באמצעות נוכחותה התמידית. ניתן תפקידיה כאם המ

המעלה על נס  ,ליברליזם-מהות אינטנסיבית כביטוי של השילוב בין הניאויהעכשווית לא

 נצחאת תפקידן ל   ימשיכו למלאמהות נורמטיביות י, לבין הציפייה שאותערכי אינדיבידואלי

 .באפן כל עוד נשמהרכי ילדיהן, ולצ ותמסרוי

 

: agency-מהית וימהות פטריארכלית, חוויה איא

 ההקשר הישראלי 

 כלומר, (familismבפמיליזם ) מהות המכוננת בהקשר הישראלי מעוגן בדיוןיהדיון בא

 ,כעיקרון מארגן של הסדרים מוסדיים ,במרכזיות מוסד המשפחה בחיי הכלל ובחיי הפרט

כמפרנסות ולמקומן במערכת הפוליטית. בה בעת, של נשים המשני הנוגעים לפריון, למעמדן 

של יותר רור מדויק ישלוש המשגות שהתפתחו בתחום חקר משפחות בישראל תובעות ב

כבר הראתה ביז'אוי -פוגל (1) ה:מוסדי ז פמיליזם מהיים המתפתחים בהקשרימיקומי זהות א

 תאולוגיידהאישזהותן  שהפמיליזם המוסדי משפיע בדרכים שונות על משפחות 1999-ב

 & Rom)רום ובנימין ( 2). (מודרנית-פוסטאו לאומית -אויסית, נקאורתודו )זהות שונה

Benjamin, 2011 נוכח יחסי הכוח בין ש וטענו שייכות האמביוולנטיתה( טבעו את מושג

להטט בין ל מאפשרים להןמהות מיקומי זהות דינמיים היאטוות לפמיניזם בישראל  פמיליזם

. העיצוב לקרוא עליו תיגרכמיהתן בין ל הפמיליסטיו הנורמטיביים של הסדר ענות לציווי  יה

 ,מהות ראויהיהרחיב בישראל את טווח ביטוייה של א פמיליזםמחדש של אופני הציות ל

. לקרוא תיגרמשאבי החומר והזהות הנגישים לנשים בבואן את מגוונים יותר  ךהפ ובתוך כך

 .נוגעת לקיטוב המעמדי המתגבר בישראלההמשגה  הציעה( Lavee, 2016עינת לביא )( 3)

 ;מהות הראויה והזכאית לתמיכה ביכולת לפרנס עצמאית את הילדיםיהתניית האהוא עיקרה 

שעצם מהות יכולות עוד להניח יאאין שעד  מופרטתהאחריות על גידול הילדים  כלומר:

מזכה אותן בתמיכה חומרית או אחרת. שלוש המשגות אלה מחייבות דיון מחודש  ןמהותיא

  בישראל.מהות יאהבמשמעויותיה של 

 ,Fogiel-Bijaouiשוויון המגדרי )-איהן בשל תרומתו של הדין הדתי בנושאי אישות ל  

2016aוהן בשל תרומתם של מנגנוני זהות ושייכות לאימוץ נורמות ופרקטיקות של קהילות ) 

מעמדן של הלאומיות והדת , (Fogiel-Bijaoui, 2016b; Okun 2016דתיות ומסורתיות )

מהות כמוסד. בעוד ימרכזי ביותר לדיון בא, על ציווייהן, במיוחד בתחום הפריון וההולדה

ליברליזציה -אוימהות, הממשק בין הניקפות את עוצמתו של מוסד האהלאומיות והדת מת  

חלשותה של הסולידריות החברתית ימהי והיאינדיבידואליזם אבישראל לבין התחזקותו של 

 מהות. יאלים הגמוניים של איקורא תיגר על עמדת הכוח המוסדית ועל עוצמתם של איד
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הכרה במחויבויות הטיפול הנוגעים לזמניות זו מעצבת מחדש גם את ההסדרים החברתיים -בו

בתחום זה  נסיגותמנו רשימה ארוכה של  , למשל,(2011מהות. פרנקל, הקר וברוידא )ישל א

כוחות כרסמו ראו כיצד ה. הן קיפאון ונסיגה בהגנה על משפחות עובדותתחת הכותרת 

כרסום זה מהות. יאשל חברתיים סותרים באפשרותו של המחוקק לקחת בחשבון זכויות 

 תן,מסירות למקומות עבוד להפגין עובדותמהות יהתחזקות התביעה מאב ,למשל מתבטא,

.ויתור על עבודת לידהובשעות עבודה ארוכות ולעתים אף ב המתבטאת
4
לכך גם  מצטרפים 

מהותיהן, ולעתים אבותיהן, ישל א עזרתןמהות ביתלותן של אאלה:  גורמים אחרים כגון

המחויבות הגוברת למשרה מלאה ויוממות מתמשכת; הסדרי  בשלבטיפול השוטף בילדים 

מהותיהם. יפרקטיקת הפרדתם מאבת ילדים בסיכון ווהגדרב שינויים ;רושיןימשמורת לאחר ג

שינויים בהסדרים אחרים הופכים את הדיון ברובד המוסדי מורכב ודורש שינויים אלה ו

, כמו גם ייםייעודלהסדרים מוסדיים  היזקקותןה ומידת יהבחנה בין קטגוריות באוכלוסי

 . מדיניות ייעודית

מהות יפרספקטיבה עדכנית על משמעויותיה של הא ,, בעקבות אדריאן ריץ'נדרשת בד בבד

)תסריט אימהי  בו משמשים בערבוביה הישןשבהקשר המוסדי המשתנה והמורכב  חוויהכ

החדש )העברת האחריות אל הפרט ואל משאביו(. פרספקטיבה כזו דורשת מוכתב מראש( ו

הלוך  עותהנת ומהיהאשל  חווייתןבחינה אמפירית של תרומתה של אדריאן ריץ' להבנת 

. ובמלים אחרות, יש צורך הןעם ילדי הןהרגשות החיוביים והשליליים ביחסיושוב על רצף 

האפלים של  ף, אם השיח הציבורי בישראל מאפשר דיון פתוח בצדדיה המושתקים ואלשאול

,תונותימהות. כתבות בעיהא
5
ספרים ועבודות שהתפרסמו בסוגיית הדיכאון שאחרי לידה  

מהן בציפיות  תןאי עמיד את המנמקות בדרך זומהות יאלה המתמקדים בא(, כ2006)אייקן, 

מהות י( או כאלה העוסקים בהתעללות מינית של א2003דגן, -ת נורמטיבית )נצרמהוּיאל

אפשרות הזו. יחד עם מעידים שגדלה הפתיחות ל(, 2014בילדיהן )איזיקוביץ', טנר ובירין, 

 ,מהותן של גננות המחנכות בגיל הרך עולהיא לעזאת, מעבודת מחקר שנערכה לאחרונה 

הפעלת  הגורסותעדיין על פי הנחיות טיפוליות/תרפויטיות  נקבע "מהות הראויהיהא"קוד ש

ילדיהן  כלפימהות יהלגיטימיות של ביטויי כעס וזעם מצד א שלילתשיקול דעת רציונלי ו

מהות לסבית יהראתה שהמבט השולל א (2016(. עבודת מחקר אחרת )פלג, 2016)גלילי, 

מהות במשפחות חד מיניות מתוכננות )כאלה שילדיהן נולדו לתוך מערכת היחסים ימחייב א

_____________ 

הפך בהמשך בעברית ל"חופשת מחלה". מכיוון  maternity leaveהמושג "חופשת לידה" כתרגום של   4
שהמשמעות של חופשה יכולה להתאים למנוחה הנדרשת במחלה, לא לעבודת הטיפול בתינוק לאחר 
הלידה. המושג "עבודת לידה" משקף טוב יותר את אותה הפסקה מהעבודה בשכר לטובת התמסרות 

 לעבודה שלא בשכר.
 Barak Brandes, S. (2017). Ideologies of motherhood in Israeli TVראו למשל   5

commercials in the new millennium. Communication, Culture & Critiquברנסד וגפן -; ברק
 (. המאמר מתייחס לאמה של רוז פיזן, הילדה שנרצחה בידי סבה, שהפך בעלה של האם.2010)
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מהות מדוגמת על פי עקרונות הרציונליות, הרגישות והמחויבות יהמשפחתית( להציג א

 הבלתי מסויגת לילדים ולענייניהם בעולם. 

 חווייתיתוסדי המורכב יש להעמיד פרספקטיבה לצד דיון בהקשר המשעולה,  המתוך אל

מהות, בתהליכים יהידע של א צבירת. פרספקטיבה זו תתמקד בתהליכי agencyממוקדת 

עוברות וכן ביכולתן להתקדם בנתיבים מאתגרים, התומכים  הןשמעצבי זהות רפלקסיביים 

קרים עדכניים . מחהמגבילים יכולות אלהביכולתן לפתח את טווח היכולות הרחב שלהן או 

לעתים קרובות חשיפה למסרים  הידע בהקשר הישראלי משמעה שרכישתאלה מרמזים 

תובעים השתכללות בהעמדת גבולות. ההשוללים ביטוי גלוי של כעס ו התרפויטיים כגון אל

מהות הראויה מצביעה אראלה שדמי יקבלת עול הא התובעים את העם זאת, לצד ביטויים אל

מהות ומדגישה את האפשרות ית לאינדיבידואליזם המבודד בקרב א( גם על התנגדו2015)

מהות יבהם עבודת האש שיתופייםחיים ב דרך בחירהשל נתינה והדדיות  םלקדם ערכי

עירוניים )מיכאלי, הלמשל בקיבוצים קורה כפי ש ,חברות וחברי הקולקטיב מתחלקת בין

2008 .) 

 

מהות ואזרחות בישראל: תהליכי שינוי מוסדיים יא

 "מהות המופרטתיהא"וכינון 

נופלת מהות ראויה יהאחריות לא שבגינםנוכח תהליכי השינוי במדיניות הציבורית בישראל, 

מהות י: כיצד אמספר , עולות שאלותמזערית תמיכה של מדינת הרווחהוהמהות יכתפי הא לע

הן אפשרויותיהן לחצות ה חות לצבור משאבים? מ? כיצד הן מצליבתנאים אלהפועלות 

מעמד,  םצטלביבצמתים שבהם מגר יתולקרוא מהי יגבולות, לשנות משמעויות של טיפול א

 לאומיות?-מגדר ואתנו

 לעאזרחות בישראל משמשת למהות י( בדבר הקשר בין א1999טענתה של ניצה ברקוביץ )

בפרספקטיבה שרוב כפריזמה העיקרית להבנת מוסד זה בישראל. ברקוביץ הראתה פי 

מהות בישראל ככרטיס הכניסה להשתתפות בקולקטיב. מהשנים שקדמו יהא כוננה היסטורית

וביתר שאת לאחר מכן, הושם דגש על תרומתן של  ,1948להקמתה של מדינת ישראל בשנת 

, בכל שדרות החברה, כולל הקיבוץ, חיל מהותינשים לפרויקט הציוני באמצעות תפקידן כא

. בשיח הציוני, המקשר בין האם היהודייה (1991 ,ביז'אוי-החלוץ של המפעל הציוני )פוגל

אמצעי להשגת מטרות דמוגרפיות )במקביל לתפקידו של הגבר  אלאזרחות, הלידה הי

ינה ולקבלת שאבו נשים את זכאותן לתמיכת המד ,מהותיכלוחם(. כך, מתוקף תפקידן כא

כיצד התפתח החוזה  אהיבהקשר זה זכויות אזרחיות וחברתיות. השאלה שיש להעלות 

מהות נשפטות כעובדות יאש( Helman, 2011; Herbst, 2012האזרחי מאז מצאו חוקרות )

  .וכיזמיות
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מהות במשרה מלאה מעולם לא י, אבאירופה מדינות רבותממדינות צפון אמריקה ומ שונהב

השתתפותן את גם ומהות יתפקידן כאאת  גםלקולקטיב תרמו ס בישראל. נשים הועלתה על נ

יוכלו לשלב בין שתה יהי ת היסוד(. הנחBerkovitch, 1997 ;2009 ,)פרוני בשוק העבודה

על בהשתתפותן בשוק ומוסדות המדינה תומכים בפ, בעוד (1997תפקידים אלה )יזרעאלי, 

אל המקומי תובע יהאידש( Izraeli, 1992יזרעאלי )העבודה. בעבודה מוקדמת יותר טענה 

במסלולים שוק העבודה ב ולהשתלבמהותן ימנשים להעמיד בראש סדר העדיפויות את א

 mommy" )מהותינתיבי א" המסלולים אלהיא כינתה . אותו להן להמשיך ולשמר ואפשרשי

tracks.) ה. תתיקפה את טענ " )פחות שעות עבודה(משרות אם"תמיכת המדינה ב

יחודם של מקומות עבודה יעל  כשעומדים ,חשיבות ישפרספקטיבה זו של יזרעאלי ל

. ים אותםמהות ומאפשרילצורכי הטיפול והגידול של אבכבוד  יםתייחסמה ,ם רביםיישראלי

צרכים מיוחדים, עשויים לפגוש תרבות ארגונית  עםענייני הטיפול בילד, למשל ילד  :כלומר

. יש לשים לב לשני מפעם לפעםעדר תיגם אם  ,משרתהב להחזיקמבינה שתאפשר לאם 

לא  בהםמקומות עבודה ש( יש 1) :של יזרעאלישל טענתה  הקשרשינויים שחלו עם הזמן ב

שאימצו קוד התנהלות גברי,  האל – שני סוגיםוהם נחלקים ל ,זה של משרות אם נוהג תקן

המתבססים על  הות בילדיהן, ואלמהות כמטפלות ראשייהמתעלם מצורכיהן הייחודיים של א

רואים ומשרות בשכר נמוך על משרות שעתיות או על משרות בהעסקה קבלנית/מתווכת, 

אצל הגברים שינוי ( חל 2)מהות הפסד וסיכון לרווחיות ולתפקוד הארגוני. יעדרות איבה

 מחויבויות כשוות ערך אתמקומות עבודה מתקשים לקבל אף שמחויבויות הטיפול. בתפיסת 

הבנה ב מתקבלת של גברים שמחויבות הטיפול שלהם והקטגוריה היחידה, טיפול של גבריםה

(, עוד ועוד גברים Cohen-Israeli & Remennick, 2015) גרושיםה קטגורייתהיא 

עם התחזקות ש. עוד יש לציין, לוקחים על עצמם לאסוף את ילדיהם ממסגרות הטיפול

ם הצלחת המאבק ע( ו1995של שוק העבודה )רדאי,  פטרנליזםהביקורת הפמיניסטית על ה

כדי לאפשר להן את המשמרת השלישית  ,ההגנה על נשים ממשמרות לילההפמיניסטי נגד 

, נחשפו נשים, פועלות ייצור, לתביעה לקבל על עצמן משמרות של בתעשייההרווחית ביותר 

ימי עבודה מנשים (. בזה אחר זה החלו מקומות עבודה לתבוע 2006שעות )בנימין,  12

שלהן הלגיטימציה באופן שערער את (, מה קרה חצי משרה?, 2002ארוכים )רובינשטיין, 

כיצד , (Frenkel, 2008) במחקריה פרנקלהראתה  ה. כך לדוגמימהותכאבהם  שתלבלה

מחויבויות הטיפול. עבודות אלה מתמרנות בחשאי במרחב הארגוני, כדי לעמוד במהות יא

בהם נסוגה מדינת הרווחה ממחויבותה לחיזוק ששלושת הצירים  עלואחרות מלמדות 

בהגנה על נשים מהשוק בתקופות של אי  הקומודיפקיציה )יריד-דהכרסום ב :מהותיא

 שהפרט, כולל זציה )אספקת שירותים חברתיים איכותיים כדיאליפמילי-הדהצמצום  ;(עבודה

התנערות ממחויבות המדינה  , לא יהיה תלוי במשפחתו כדי להתקיים(;מהותיאכמובן 

. כל כמעסיקה המציעה משרות איכות לנשים במנהל ובעיסוקי השירות והטיפוללמעמדה 

 . חברתיים מובחניםעם מגזרים  הנמנותמהות יבא שונהבאופן ים פוגע אלה
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הבטיח ש ,מהותיבין המדינה לא ,תהליך השינוי המוסדי המסתמן מגלם מעבר מחוזה אזרחי

אינדיבידואליזם, אוטונומיה  גורסיכה בגידול הילדים, לחוזה אזרחי האת מחויבותה לתמ

מהות, באופן המצמצם מאוד את מחויבויות המדינה. חוזה זה יויכולת פרנסה עצמאית של א

העיקריות יות אאחרהן המהות יאה –" מהות מופרטתי"אלמהות הישראלית יאת הא הופך

פעולה משותפת לחיזוק מעמדן האזרחי.  ת כמעט לחלוטין עלולרווחתם של ילדיהן ומוותר

 הליברליות המיושמות במגוון מוסדות מדינ-כי על בסיס הנחות ניאו אנו מציעות מושג זה,

 ,)צבא, מערכת המשפט( והמדיניות הציבורית בדרגות שונות בכל אחד מתחומיה )כגון דיור

חינוך, בריאות, רווחה(,
6

התנגדות או  אללמעט כ ,מהותיהמדינה מעבירה אל כתפי הא 

.ילדיםהאת האחריות על רווחת , ביקורת
7
כמו בניתוחים קודמים של המדיניות הציבורית  

המאפיינת אותה כתוצר של תהליך השינוי ת הצביעו על האמביוולנטיושהעכשווית בישראל, 

 גםהמוסדי ברמת החוזה בין מחויבות המדינה לאזרחיה לבין התנערותה ממחויבות זו, 

מנע מבקשת תמיכה מהמדינה מתקפת את גישת המקף בין מדינה ימהות להיהדרישה מא

במיוחד נוכח ההדרה האזרחית, גם מהזכות  ,(2010מפקירה למדינה משגיחה )כץ וצפדיה, 

מהות שאינן עומדות בדרישה לאוטונומיה, י(, של א2005מהות פעילה )פרנקל והקר, ילא

 לאי תלות. 

הות עכשווית בישראל נדחקת להישענות על מיאשמשמעה  מהות מופרטתיאאם כן, 

מעמדי  בידולהיא עוברת על כן משאביה של האם בתנאי מינימום של תמיכה ציבורית, ו

בין ילדים הגדלים בשפע לבין ילדים  הולך וגדלאי שוויון  –חברתי  קיטוב המביא עמו

נוני מקבלים מהות ואתגורן בהקשר של מעמד בייענות לתביעות מוסד האיהגדלים במחסור. ה

חומריים, חברתיים ותרבותיים מייצרת התרחבות מתמדת  םיענות בהקשריאופי דואלי: הה

ומגוון רחב יותר של תיאומים רבים יותר ידע ומהות זמן ידורשים מא השל צורכי הילדים. אל

מהות המעמד ילא תמהות מאפשריתביעות מוסד האעל  קריאת התיגרוהתארגנויות. בה בעת, 

ד את ואינדיבידואליסטיים ולחזק מא ,זהותיים ,םיאולוגייבמשאבים איד להשתמשהבינוני 

יכולות המשא ומתן שלהן במרחבים שונים בבואן להיטיב את מצבם של ילדיהן. כשמדובר 

מעמד הבינוני, ההתמודדות עם העברת האחריות באה לידי ביטוי בגיוס מהמהות יבאאפוא 

עזרה  כדי לשכורהכלכליים ת את המשאבים הן מגייסו ;המשאבים העומדים לרשותן

(extensive motherhood ,) רשתות תמיכה  כדי לארגן לעצמןהחברתיים את המשאבים

(integrated motherhoodו ) תפיסות ערכיות )תרפויטיות( כם יאולוגייהאידאת המשאבים

 המגדירות נכון ולא נכון ביחס לטיפול.

_____________ 

רנציאלי של גוטווין על מדינת הרווחה בשטחים שאיננה נסוגה חשוב לציין בהקשר זה את טיעונו הדיפ  6
 (.2016)גוטווין, 

ביטאה את אופיה הדיפרנציאלי של נסיגת מדינת הרווחה בהקשר של ההכבדה על מעמד  2011מחאת קיץ   7
 (.2013הביניים )רוזנהק ושלו, 
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להתמודד עם  להןהמשאבים היחידים המאפשרים  נמוך,המעמד המהות יכשמדובר בא ואולם

הן בבית והן  ,יתסהאחריות אל כתפיהן הם המשאבים הרגשיים התלויים בנוכחותן הפי גלגול

. ועל תמיכות בתשלומים הןהבירוקרטי על הזדמנויות לילדי ןבמשא ומת ,במרחבים השונים

עזרה מהמשפחה או  אימהות מתמודדות עם אלה לבדן, גם אם לעתים הן מצליחות לגייס

תמיכות ממוקדות מעמותות.
8
עצמן את  עלנמוך לקבל המעמד המהות יל אעבמלים אחרות,  

מהות האינטנסיבית. וכך, בשל מיעוט המשאבים והתלות בשירותים החברתיים, יאידיאל הא

ת למוסד האימהות חושפות את עצמן לתלות בתמיכה וולא פעם במשפחותיהן, אימהות הנענ

בהם מותנית התמיכה בהן. שמדינתית, ובדרך זו נאלצות לקבל על עצמן את אופני המשמוע 

-אויהקיצוני מגיע תהליך זה עד כדי הפעלת סנקציות מחמירות: על בסיס ההנחה הנ ביטויוב

וי צורכי הדיור והטיפול אלא אף במיל ,לא רק בלידת ילדים ,אזרחות מותניתשליברלית 

; מהות שאינן מצליחות לספק את צורכי ילדיהןינשללת מאהחברתית שלהם, האזרחות 

מהותן באמצעות האיום יזכאותן לזכויות חברתיות עד כדי הלאמתה של א שוללים את כלומר:

על ניתוקן מילדיהן.
9

 

ה, במבט על מהות מופרטת נענית לצורך שהעלינו מוקדם יותר במבוא זיאשל  ההמשגה

 שהוא גם מבט על הסוכנת הפעילה ,לרמת המקרו והמיקרובעת ובעונה אחת מכוון המהות יא

(agency )ומפנה את המחקר  משאבי הפעולה של האם בהתמודדויות היומיום שלה,על ו

המדיניות הציבורית וביטוייה היבט ( 1מהי: )יאה-של החוזה האזרחי היבטיםלשלושה 

בהקשר של המדינות הציבורית  ;ספציפיים ובדגש על חקיקה לאומיים-בהקשרים אתנו

בעלי תפקידים  בידיבישראל, לצד הדגש על חקיקה יש גם צורך לבדוק את אכיפתה 

מבקר את השינויים במדיניות, ובמיוחד -הדיון הציבורי הבוחןהיבט ( 2בשירותים השונים; )

פות בחיים החברתיים מהות כאזרחיות המשתתיאת הכרסום במחויבותה של המדינה לא

מהות ותגובותיהן כלפי ימתמדת של פעולותיהן של אהבחינה היבט ה( 3והפוליטיים; )

הן ברובד ההתמודדות האישית והן ברובד של השתתפות בדיאלוג החברתי  ,המדיניות

צעדים ראשונים לקראת  הם בבחינתובהתנגדות קולקטיבית. המאמרים בגיליון זה 

 פרספקטיבה כזו.

 

_____________ 

נסה נמוכה ועם עוני, עלה אופיין זה של שגרות היומיום של נשים במעמד נמוך, המתמודדות עם הכ  8
( על חוקי הרגש המעצבים את התמודדויות Lavee & Benjamin, 2016במחקרן של לביא ובנימין )

היומיום; ההתמודדות הבירוקרטית החוזרת )והעקרה תדיר( של אימהות בעוני על הנחות ותמיכות עלתה 
 (. 2017במחקר הביטוח הלאומי על חסמים להיחלצות מעוני )בנימין וניסים, 

 כלא בבית כמו הרגשנו(, 2017להמחשת משמעותה של הלאמת האימהות ראו כתבתה של נעמה לנסקי )  9
 .מהותילא
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 ליון יהג כניות

ומציגים  ,מהותיאהרבות של ה ה, את פנינקודת מבטו, כל אחד משלפניכם מפרקיםהמאמרים 

ציבור ועם האימהות  ותמוסדעם מהות מנהלות משא ומתן יאשבהן  דרכים שונות

ציבורית. המאמרים השונים מאפשרים המדיניות הפטריארכלית על רקע השינויים החלים ב

יחסים בין  גילויים שונים שלהמופרטת כפי שהוא בא לידי ביטוי במהות ילבחון את רעיון הא

. אנו שלהן והקהילתיות, המשפחתיות רשתות החברתיותלבין הו ובינןילדיהן למהות יא

ליון, אך מקוות ימודעות לכך שרק מקצת המיקומים החברתיים האפשריים נבחנים בג

כשווית בישראל, כפי שהיא מהות עיתשתית להבנת מורכבות פניה של א יניחומאמריו ש

מעוגנת במגוון המשאבים התרבותיים, החומריים, החברתיים והרגשיים העומדים לרשות 

 מהות במיקומים שונים. יא

בה שאור אחת הזירות העיקריות יליון בתימאמרן של חגית סיני גלזר ועינת פלד פותח את הג

, במיוחד כאלה המשתייכות מהותיבא לידי ביטוי המפגש בין מוסד חברתי ממשמע לבין א

גלזר ופלד מתארות את תפיסות האימהוּת של עובדות -לקבוצות חברתיות מוחלשות. סיני

סוציאליות כוללניות )עובדות משפחה( במחלקות לשירותים חברתיים בישראל ואת אופני 

לטענתן מחלקה. מפגש זה מעוצב לפונות האימהות העם  יהןבמפגש התפיסות אל נוכחותן של

מהות, ילא נוגעב של העובדות הסוציאליות אישיותהתרבותיות והמקצועיות, התפיסות הדי יב

עם הנשים  עבודתןמתנהלות ומנהלות את הן  שברוחומהות המוסדי יומשקף את שיח הא

העובדות הסוציאליות שללו את הדיכוטומיה העומדת בבסיס אף ש. הן מצאו, שהפונות אליהן

כפי שעלו מדבריהן  ,שהוצג בהקדמה, מאפייניה של האם הטובהמיתוס "האם הטובה", כפי 

העובדות הסוציאליות מייחסות שמיתוס זה. במיוחד הן מצאו  בירורשיקפו ב ,של המרואיינות

מהות ידית של אבאת רווחתם של הילדים לאם, ובכך מדגישות את אחריותן הכמעט בל

חברתיים שונים. ממצאיהן הולמים  לאבות או למוסדות מצומצםמקום אך  ומותירותלילדיהן, 

כגון מעמד  ,מהות מנותק הן ממיקומים חברתיים שוניםימיתוס האש האומרותטענות קודמות 

 הנוגעיםהחוקרות לממצאים שמספקות ואתניות, והן מאילוצים מבניים. מעבר להסברים 

מציעות הן  ,מהותיטובת הילד על פני הטיפול בא עדיף אתהמ ,למקצוע העבודה הסוציאלית

כפופות  העובדות הסוציאליותשליברלית העכשווית, -לקשור את הממצאים למדיניות הניאו

על מקצוע העבודה הסוציאלית בצורה כזו שהעוסקות בו  , לטענתן,. מדיניות זו השפיעהלה

. ותו לאבמניעת סיכונים  לטובת התמקדות הפוניםהתמסרות לשיפור רווחת זנחו את ה

פקח של מאת כוחה המדגיש  לפונותמפגש בין עובדות סוציאליות אקלים ארגוני כזה הב

 מהות טובה.יפטריארכלית בנוגע לאההתפיסה ההגמונית 

 משמשתבה מערכת המשפט הישראלית שביטון אחר הדרך  יפעת מתחקה מנקודת מבט שונה

אחריות ה סוגיית כשהיא בוחנת אתמהות. יא שלמוסד מרכזי המשמר ייצוגים פטריארכליים 

מוסד זה מבנה את דמותה של האם: הן את שרה, טוענת ביטון ב  בדן עוּוא עקבנזיקית ה

לפיצוי נזיקי ייחודי. בחינת  הזכאות ,זכויותיהאת מהות, והן ידרך לאהכרוך בהסבל  ,חובותיה

ת דמות האישה והאם, ומוסיפה ידיני הנזיקין מאירה את מערכת המשפט כזירה מרכזית להבני
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דמות על פי רוב באמצעותם נבחנת שית מעבר לדיני המשפחה והעבודה, ייחוד נקודת מבט

שדיני הנזיקין נחשבים חסרי משמעות מגדרית, חשיפת  שאףהאישה הראויה. ביטון מסבירה, 

 "טבעיות"וה "נייטרליות"הכרחית להבנת המתבסס עליהן המשפט שההנחות המובלעות 

בישראל  נוהגהדין ה היא מבררת אתכשמהות. יאבנשים ובמיוחד ב פגוע מאודהעשויות ל

נטועים בתפיסות  מצוייםהכלים המשפטיים השמנקודת מבט פמיניסטית, טוענת ביטון 

פים חברתיים מוכרים אודות טיסטריאולזנוח היא מציעה  הפטריארכליות רווחות. במאמר ז

תן ילבטל את חווי כדיתן, לא יהוויממהי הייחודי לנשים בלבד כחלק "טבעי" ומסתורי ירגש א

מהות, המדגישה את תפקידה ילהציע נקודת מבט חדשה על אכדי אלא  ,מהותיהייחודית של א

מרכיב ב מכירההייחודי של האם בהליך ההבאה לעולם של ילדה המשותפת לשני בני זוג, וה

של נשיאת העוברה בגוף הנשי. בהציעה מודל פיצוי חדש בתחום, מאירה ביטון  המהותי

ריון, ית המחירים שנשים נושאות כחלק מה"פריביליגיה" הייחודית של הא הבמאמר

ומדגישה את התמורה המיוחדת של מערכת המשפט ככזו שיכולה לזרז שינוי בהבניה 

 מהות, שיחתור תחת המבנה הפטריארכלי המקובל כיום.יהחברתית של מוסד הא

גע לתפקידה של מערכת מאמרה של רוני רוטלר ממשיך את הדיון המוצג במאמר הקודם בנו

מהות, תוך בחינת הקשר בין מוגבלות, יהמשפט בהבניית ייצוגים דומיננטיים של א

 מהותיאכישורי  ישנשים למהות, ימהית. על פי אידיאל האיטכנולוגיות פריון ומסוגלות א

 עם. אולם כשמדובר בנשים ותמהיאכאמורות למלא ללא קושי את תפקידיהן הן , וטבעיים

בו שמהות. במאמר מציגה רוטלר מקרה יא רואים סתירה בינה לביןפעמים רבות מוגבלות, 

באמצעותו הובאה לעולם תינוקת ללא קשר גנטי אליה, ששה עם מוגבלות יזמה הליך יא

קביעת הורותה. רוטלר טוענת,  לעומנתחת את המאבק המשפטי שניהלה האישה 

ת רשויות המדינה עם שאלות התפתחויות טכנולוגיות חדשות בתחום הפריון עימתו אש

את מהות של נשים עם מוגבלות וחשפו את הדעות השליליות ויזכויות האל נוגעחדשות ב

רק לא מדובר שמהותן נתפסת כטבעית. עם זאת מסבירה רוטלר יאאין נשים ש עלהסטיגמות 

המדינה רשויות מדיניות אלא ב ,מהות ביולוגיתישל א דיפותהעל בנוגעבתפיסה השכיחה 

מהות עם מוגבלות נתפסות כלא ראויות. כך, אפילו בחברה הישראלית יאהממחישה ש

נשים עם  מודרותמהות תפקיד נשי הכרחי, ינטליסטית, הרואה בא-המאופיינת במדיניות פרו

כאשר המוסדות מונעים מהן לעתים לממש את זכותן  ,החברה הלגיטימיתממוגבלות 

 מהות.ילא

, הבאות לידי "ראויה"מהות היהא בדברתפיסות הגמוניות עינת לביא מחברת במאמרה בין 

ליברלי, -מהות המאדיר את מחויבותה של האם לילדיה, לבין השיח הניאויביטוי בשיח הא

על פי מידת השתתפותו בשוק העבודה ובמנותק ממחויבויות  "ראוי"המגדיר את האזרח ה

מהות החיות יים אלה בקרב אשיח דומיננטישני סוגי טיפול. המאמר בוחן את הצטלבותם של 

האחראיות העיקריות על הטיפול בהם. והן המפרנסות העיקריות של ילדיהן שבעוני, 

זה,  גיליוןאחרים ב כותבות מאמריםמהותן של נשים אלה מוטלת בספק, כפי שטוענות יא

אזרחותן מוטלת  אבל גםרכי ילדיהן. ויכולתן, לעתים, לספק את צ איהנמוך ו ןעקב מעמד
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בשל הצורך לטפל בילדיהן.  בהיקף מרבי בשוק העבודה להשתתףיכולתן  איעקב  ,בספק

ליברלית מחלחלת לשיח האימהי, ויוצרת -האידיאולוגיה הניאושלביא  טוענתזה  מאמרב

בה הגדרות שזו,  התלכדות. "ליברלית-מהות ניאויא"המכונה  ,שיח התלכדות של שני סוגי

ליברלית לקחת אחריות אישית, מעצבת -קריאה הניאוחוברות למהות טובה יהגמוניות של א

לדרישה הכללית  זו מצטמצמתמהות יאאין מהות החיות בעוני. ישל אהמוסרית ת ומהיאת הא

לקדם  שתכליתןאחריות אישית בדרכים שונות  נטילת תטפל, אלא כוללללהתמסר ומאימהות 

סוגי בהן אידיאולוגיה וש. באמצעות חשיפת הדרכים בעתיד הכלתם החברתית של הילדיםאת 

מסבירה  מקומיתמהות ברמה הישיח הגמוניים ברמת המקרו מעצבים את פעולותיהן של א

של לביא את השלכותיה היומיומיות של המדיניות החברתית העכשווית בישראל בהקשר 

עצמן  להתאים את , שמצפים מהןמהות החיות בעונייפני אל ניצביםהמחסומים וההזדמנויות ה

 ."ראויה"האם ה לאידיאל

מאמרן של עמית קפלן וענת הרבסט ממשיך את הדיון בקשר שבין מדיניות חברתית עכשווית 

מהות, תוך בחינת ההסדרים המוסדיים של הקשרים בין עבודה בשכר לבין חיי ילבין א

תופסת מקום הוריות -מהות חדיהוריות בישראל. ההתמקדות בא-מהות חדימשפחה של א

בשיעור המשפחות  נכבדהכיוון שבעשורים האחרונים חלה עלייה מהן  ,מהותידיון באבמרכזי 

מאלה  בהרבהכיוון ששיעורי העוני בקרב משפחות אלה גבוהים מהוריות בישראל והן -החד

המקרה הספציפי של השלכות של גירושין על בוחנות את  כשהןה. ישאר האוכלוסי שבקרב

 ,ט כיצד שינויים שחלו במדיניות החברתיתקפלן והרבס מראותמהות גרושות, ישכרן של א

מהות יליברלית, השפיעו לרעה על יכולתן של א-ובמיוחד המעבר למדיניות רווחה ניאו

עוני בקרב חלק ש שינויים אלה מלמדיםלאחר גירושין.  לעבוד ולהשתכר יותרגרושות 

המדיניות  פרי הבאושים שלמעצמו, אלא  קורהגרושות אינו תוצאה של תהליך ההמהות יאהמ

 מהות ילגיטימציה של א-ניתן לקשור מגמה זו לדהשהחברתית. קפלן והרבסט טוענות 

ימים על כך שהן מקימות משפחה ללא גבר מפרנס, ומאש מגנים אותן – הוריות בישראל-חד

 ."ראויה"מהות הפטריארכלית הימהותן עומדת בהנחיות האיאשאין  אותן בכך

בין השיח המשתנה בנוגע לטיבה של במאמרם אורית ברשטלינג ורוני סטריאר קושרים 

ים בין ימהות. המאמר מתבסס על ראיונות דיאדיגבריות הגמונית לבין דימוין המשתנה של א

ומתמקד בתקופת השירות הצבאי של הבנים. לטענתם של  ,מהות לבניהן הבוגריםיא

מהות, ירוב כאתר חברתי המדיר מתוכו אפי  לעהה ברשטלינג וסטריאר דווקא הצבא, המזו

 השיח משתנשאפשר התקרבות של האם לבנה. מעבר לכך החוקרים מסבירים הממרחב  הוא

מהות ומעבר יהשירות הצבאי מאפשר שינוי בדימוין של אשל על טיבה של גבריות בהקשר 

ו הנוקטת עמדה מא זאבה", כזימה שהם מכנים "אלדימוי האישה הפסיבית הנותרת מאחור מ

למעורבות  בנוגעבין שינוי מדיניות הצבא  הם קושריםאקטיבית גם במרחב הציבורי. 

תהליך חברתי המטשטש את ההבחנה בין דמות הבן, הגבר  לביןהמשפחה בחיי החיילים 

מהות ובתפיסת יהלוחם והעצמאי, לדמות האישה המחכה לו בבית. השינויים בפרקטיקות הא

ניתן בהן שדרכים ל בנוגעמרחיבים את הבנתנו  – במקרה זה הצבא – מהותיהאהמוסדות את 
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מהות יפרקטיקות האניתן לפרש את פטריארכליות. יחד עם זאת,  אימהות תפיסותלטלטל 

 למשל התגייסות לטובת הבן מול מפקדיו ועיצוב מסלול שירותו הצבאי –מתוארות במאמר ה

גם כשאלה כבר בוגרים, גם  ,ל ילדיהןע ליטולמהות נדרשות יהרחבה של האחריות שהאכ –

 נוכחותן התמידית.בהן שעד כה לא נדרשה  זירותב

מהות יאהתפיסות את  תסרור עוסק גם הוא באפשרות לשנו-מאמרה של אפנאן מסארוה

סרור -בחינת המקרה של נשים פלסטיניות מוסלמיות ממזרח ירושלים. מסארוה דרךראויה, ה

גידול ילדים, שהתנהלה בת ומהוּיאב העוסקת ,חינוך חכםכנית ותהמתמקדת במקרה בוחן של 

מהות חשופות לשתי מערכות יהאשמקומית. לכאורה נראה  שייח'ה בהנחייתבמסגד הכפר 

 ומכאן משתמע שהן יכולות להתמודדדמוקרטית, ה-מית והמודרניתאהאיסל ,ערכים סותרות

ולחילופין המסורתיים  חיזוק הערכיםושתי דרכים עיקריות: דחיית הערכים המודרניים ב

מהות יאשבערכים מסורתיים המתאימים יותר לחברה  והטענתהקבלת המסגרת המודרנית 

דווקא באמצעות השילוב בין שתי מערכות שסרור -מסארוה מראה. במאמר חיות בתוכה אלה

דמות האם המוסלמית את תוכן חדש ב לטעוןכנית והת מאפשרת ערכים הסותרות לכאורהה

המסורתי האימהות מודל  קוראת תיגר עלמהות ראויה שכזו, טוענת המחברת, יהראויה. א

שליטת את ו שהאימהות נתונות בו הסדר המשפחתי הפטריארכלי אתערער ל תומאפשר

סרור גם מתארת כיצד יציקת משמעויות -. עם זאת, מסארוהעליהן המשפחה המורחבת

את  הת הראויה מעבה ומרחיבמודל האם המוסלמיל ,השאובות מהתרבות המערבית ,חדשות

 טובת ילדיה. לעדית בהמטיל על האם את האחריות הבל ,מהות ראויהיהמודל ההגמוני של א

עכשווית בחברה הפלסטינית בישראל עומדת גם במרכז מאמרה של טל מלר.  מהותיא בחינת

 ישראל אזרחיות פלסטיניות נשים של יותר הרחבים המשפחתיים יחסיםב התבוננות דרך

בחברה הפלסטינית בישראל,  רווחותה ,כיצד שינויים בתבניות משפחתיות שונות מלר נתבוח

בין מגדר, מעמד,  מיקומים להצטלבות זרקור כשהיא מפנה. מהותיאמשפיעים על דפוסי 

 מהותיאלצד תבניות משפחה חדשות מכוננים דפוסי שמלר  מראההשכלה, לאום ודת 

משא ומתן ה ביןל "קישוריות"מושג המציע מסגרת תיאורטית המשלבת בין  המאמרמגוונים. 

להציבן  כדי ,שימוש במשאבים מגוונים תוך זיקותיהן, מנהלות עם אימהותהמתמיד ש

הנשען  הניתוח .יהןושאיפות יהן, יכולותנותיהןכישרואת  תמצולבמיקומים המאפשרים להם 

, מהותיאסים המשפחתיים ותפקידן של יחהשימור  לצדשעל מסגרת תיאורטית זו מראה 

 מיקומןמשא ומתן המאתגר את לנהל פלסטיניות אזרחיות ישראל גם  מהותילאמתאפשר 

 .המסורתי

מהות ראויה לבין יהמתח שבין האפשרות לערער על מוסכמות דתיות מסורתיות בנוגע לא

ההגמוני של קף מחדש את המודל בהן ערעור שכזה עשוי דווקא להעמיק ולת  שהדרכים 

מהות יחידניות ימהות נמצא במרכז מאמרה של תהילה בלומנטל. המאמר מתמקד באיא

מראה שערכה עמן עומק הראיונות דרך דתי בישראל. ה-מבחירה, המשתייכות למגדר הציוני

המקדשת את מוסד המשפחה  ,עם ערכי המסורת היהודית ןהזדהות למרותהכותבת כיצד 

הקהילה שהן נמנות מהות, גם בהיותן רווקות. ילוותר על הזכות לאמוכנות הן והנישואין, אין 
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תחת התפיסות העומדות בבסיס חברה שמרנית  את בחירתן כחתירה לתפוסעשויה עמה 

. עם זאת, בלומנטל מסבירה תצטרף לנידוי משפחתןאף לנדות אותן. לעתים גם והלכתית, ו

עשויה גם לשקף את ההפנמה מחוץ למסגרת משפחתית מסורתית  אףאם שהבחירה להפוך 

-מהות חדיאשבחרו בחלק מרכזי מתפקידה של האישה על פי הדת. הנשים  אמהות הייהאש

הגדרות הגמוניות  לקרוא תיגר עלרוב בלית ברירה, ולא מתוך כוונה פי  לע ו זאתהורית עש

מתוארת  ההחלטה להפוך אימהותמהות בחברה בכלל ובחברה הדתית בפרט. ישל משפחה וא

זאת, תמיכה וקבלה מצד  ובכלהתאם לתפיסות הגמוניות קיימות. בכמימוש תכלית הנשיות 

מאמר, עשויות ה מציג, כפי שהרחבהציונית ה-הקהילה הדתיתמצד משפחותיהן של הנשים ו

 .בקהילה זו מהותימוסד האבהגדרת  תמורותלשקף 

דרך ראיונות מהות ראויה יאשג את המו בוחנותלורן ארדריך, דבורה גולדן וסווטה רוברמן 

בתי עם  במפגשןבנוגע לחינוך ילדיהן ו הןתפיסות ופרקטיקות שלשערכו עם אימהות על 

. מחקרן נעשה לאור המגמה ההולכת וגוברת בישראל, כמו גם שהם לומדים בהם הספר

בית  זירת, המאפשרת ואף דורשת מעורבות הורים בחינוך ילדיהם בבמערב במדינות שונות

ניסוח  – מעורבות הורית כונתהש אףדרישה זו, שמחקרים קודמים  הראו ר. בהקשר זהספה

 & Lavee) דווקאמהות ימרחיבה למעשה את מחויבויותיהן של א –נייטרלי מגדרית 

Benjamin, 2015מהות משלוש קבוצות חברתיות בישראלי(. במאמרן בוחנות הכותבות א 

כולן ממעמד הביניים. המפגש עם  – ת ויהודיותיוצאות ברית המועצות לשעבר, פלסטיניו –

שותפות לרעיונות מסוימים אודות שהאימהות  מלמדספר, כפי שמתואר במאמר, הבית 

רכי ומילוי צ לעדית כמעט בהאחראית הבל אהאם הישתפיסה למהות ראויה, ובמיוחד יא

הישראלית כמו ספר. עם זאת, מיקומן השונה בחברה הבית  זירתילדיה, גם כאשר מדובר ב

שינוי ותזוזה  לזהותלאימהות ולחינוך אפשרו לכותבות  נוגעגם תפיסות תרבותיות מובחנות ב

 ספר. הבית  זירתתוך כדי הניווט ב יםמהות טובה, המתאפשריא לשמהאידיאל ההגמוני 

חשיבותה של על מאמרן של עינת קרן ועפרה מייזלס מציע מבט חדש על תפקיד האם ו

חברות "מהות ובנותיהן הבוגרות שהגדירו את עצמן כיתמקדות ביחסי אמ כשהןמהות, יהא

, גדולה. בתוך פרופיל יחסים ייחודי זה מצאו המחברות מערך יחסים של קרבה "הכי טובות

מהות עם בנות מבוגרות ונשואות. ינורמטיבי של יחסי אההעומדת בסתירה לפרופיל המקובל ו

כפי שעלו  ,מהות לבנותיהןיאינטימיים בין אהיחסים ההדוקים והניתן היה לתפוס את 

כהרחבת מחויבויותיה של האם הראויה,  ,בנות-מהותיבראיונות העומק עם דיאדות א

תה, גם כאשר זו כבר נשואה ואם בעצמה. עם זאת, קרן ומייזלס מחויבת לנוכחות בחיי ב  ה

יים ליחסים עם התבגרותן של האם והבת, מתאפשר שינוי ביחסים, מיחסים היררכש מראות

יחסים קרובים אלה ש גםהדדיות ושיתוף. נראה שיש בהם חברות,  ידמוי ,שוויוניים יותר

בנותיהן. קרן  שלמהות והן יהא שלשביעות רצון מהחיים, הן להובילו לרווחה כללית ו

-המסגרת התיאורטית של הספרות הפסיכואנליטיתדרך הן  ,ומייזלס בוחנות דפוס יחסים זה

תרבותי של החברה הישראלית, הנתפסת ה-ההקשר החברתידרך פמיניסטית והן ה

תפקוד קרובים אלה ביטוי ליחסים לראות באין ש. הן מדגישות, תוקולקטיביסטיכפמיליסטית 



 103ביטחון סוציאלי |    20

 

מחזור ביטוי של התמזגות רגשית עד כדי ויתור על העצמי, אלא לאישי ומשפחתי פתולוגי ו

פרד ועצמאי, נעצמי  לשמור עלמהות יאל המאפשר ,חיים נורמטיבי של מערכת משפחתית

מערכות ניתן לדבריהן לתפוס . ןבגיל מבוגר, דווקא לאור מערכת היחסים הקרובה עם ילדיה

שה והאם ימקומה של הא לקרוא תיגר על מתוך כךיחסים אלה כמטריארכליות באופיין, ו

גבולותיה של פטריארכלית. עם זאת, חשוב גם לבחון את הרחבת -פמיליסטיתבחברה 

אך לא מעמידה  ,ת קרן ומייזלס, לאור מדיניות חברתית המעודדת ילודהומהות, שמתאריהא

מהות יתכן שמערכות יחסים קרובות בין אישירותים מספקים לתמיכה בגידול הילדים. י

של  ןלבנותיהן הבוגרות מעוצבות לאור מציאות שכזו, המחייבת את המשך התגייסות

 . הראשונות

כפי שמשתקף בסדרות טלוויזיה  ,מהותיאמרה של עינת לחובר בוחן את מודל האלבסוף, מ

הנחה ה. האם יוםו אמא'להמהות: ית האיישראליות פופולריות, שהעמידו במרכזן את חווי

 רווחיםהערכים האת מהות במדיה משקפים את הנורמות ויייצוגי אש של הכותבת הייתה

ללמוד הן על תהליכי הבניה ומאפשרים מהות, ית האיחווילמהות ויבחברה בנוגע למוסד הא

מהיים, כמו גם על יכולתם לבטא עמדות המתנגדות לסדר החברתי יושעתוק של אידיאלים א

. ניתוח הסדרות המוצע במאמר מצביע על אפשרות של שינוי קרוא עליו תיגרול נוהגה

ת מהוימהות הראויה בחברה הישראלית, מתפיסה הגמונית לקבלת איבתפיסת הא

מהות המוצגת על המסך חושפת קשיים י. האסתירותמגבלות ובה פגמים,  שישסובייקטיבית, 

טובה "אך  ,שאינה מושלמתאת האם  פוגשים 'להאאמב. על פי רוב מושתקיםהואתגרים, 

מודל אימהות חתרני  ומציעהמודל האם הראויה, האינטנסיבית,  מנתצת את יום האםו, "דיה

מהות יתפיסת הא שתי הסדרות מערערות עלרכי ילדיה. ועל צצרכיה המעדיפה את של אם 

, מסבירה לחובר, למרות השינויים ואולםנרכשת. איכות כ את ראייתהת וכטבעית ומקדמ

הסדרות הנמצאות במוקד המאמר דוחות את מוסד אין מהות, ית האיהמסתמנים בחווי

 הישראלית.רת המחדל של האישה מהות עודנה בר  ימהות ומצביעות על כך שאיהא
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