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 המלצות לביצוע חיפוש מידע רפואי 

 

כרופאים, עלינו להיות מעודכנים בהתפתחויות במחקר, בשיטות האבחון ובטיפולים בתחומנו. זה דורש היכרות  

להסתמך על הספרות הרפואית על    במסגרת עבודתנו כרופאים עלינועם שיטות גישה לספרות רפואית עדכנית. 

 . בית הדין למומחה  ה הבהר שאלות כתוב או ל, לבחון קשר סיבתי מנת לענות על תביעות ספציפיות 

 ישנם מספר מאגרי מידע הזמינים לרופאים.  

 

1) .PUBMED    זהו מנוע חיפוש באינטרנט המאפשר גישה למאגר גדול מאוד של תקצירי מאמרים. ניתן

בעמוד הראשי ניתן למצוא חלון חיפוש.   .https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov.למצוא אותו בכתובת 

הזינו מילות מפתח באנגלית עבור הנושא הרצוי. זה יכול לכלול מצב רפואי מסוים, מחלה, או שם של  

חוקר ספציפי. תוצג רשימה של מאמרים רלוונטיים. משמאל, תוכלו למצוא מסננים שיצמצמו את  

חירת מאמר, יופיע התקציר עבור אותו  החיפוש שלכם לסוג המאמר, שפה ותאריכי פרסום. לאחר ב

מאמר. )יש לציין שלעתים ניתנים רפרנסים, אך אין תקציר זמין.( מימין לתקציר, יופיעו קישורים  

זמינים לטקסט המלא. באופן דומה, המאמר המלא לא תמיד זמין ללא תשלום. על מנת להרחיב את  

)צוטט  Cited by")מאמרים דומים( ו " Similar Articles"החיפוש, בתחתית התקציר, תוכלו למצוא "

על ידי(, המספקים רפרנסים נוספים בנושא. לאחר קבלת מאמר בטקסט מלא, ניתן למצוא רפרנסים  

 בביבליוגרפיה של המאמר. 

 : ונותנים "טיפים" לחיפוש יעיל במאגר זה PUBMEDהמפרטים את דרך העבודה עם ה להלן קישורים 

 
 

משאב זמין נוסף הוא גוגל סקולר. ניתן לגשת אליו דרך דף האינטרנט של גוגל על ידי הזנת המילה   (2

""scholar"    בחלון החיפוש. דף האינטרנט הראשי של גוגל סקולר יכלול חלון חיפוש. הזינו מילות מפתח

ה של מאמרים רלוונטיים. לעתים קרובות מסופקים קישורים  הרלוונטיות לחיפוש שלכם ותוצג רשימ

" )מאמרים דומים(. Related Articlesלמאמרים בטקסט מלא. בנוסף, ברשימת המאמרים ניתן למצא "

 שוב, המאמרים המלאים אינם בהכרח בחינם. 

 

3) Up to Date  הוא משאב קליני המסתמך על רפואה מבוססת ראיות(Evidence Based)  ניתן למצוא .

. יש צורך להירשם תחילה עם שם משתמש וסיסמה. כאן תוכלו   .www.uptodate.comאותו בכתובת 

למצוא מידע החל מפתופיזיולוגיה ועד טיפול במגוון רחב של מצבים רפואיים. בסוף המאמר, ניתן  

פר  סהלאומי יש מנוי, המנוי מוגבל למ לביטוח  למאמרים המצוטטים בטקסט. למצוא רפרנסים

https://lib.haifa.ac.il/reference/info_literacy/PUBMED/1/Pmed.mp4 
reference/info_literacy/PUBMED/2/story.htmlhttps://lib.haifa.ac.il/ 

https://lib.haifa.ac.il/reference/info_literacy/PUBMED/3/story.html 
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. אנחנו נעקוב אחרי השימוש  docBtl2025סיסמה: , btlDocעם שם משתמש:  משתתפים. ניתן להיכנס 

 נתקלים בבעיה של התחברות.  םאלינו אם אתנא פנו  ואם יהיה צורך נעדכן שנה הבאה את המינוי.

 

לאחרונה, פלטפורמות בינה מלאכותית הפכו זמינות לביצוע חיפושי ספרות. שני משאבים פופולריים   (4

מומלץ להיות   Perplexity (perplexity.ai).-ו   ChatGPT (openai.com/index/chatgpt/)הם 

ספציפי ככל האפשר בבקשת חיפוש באמצעות בינה מלאכותית. הפלטפורמה תגיב לבקשתך והיא  

נחות אותך עם שאלות נוספות. תוכלו לבקש רפרנסים ספציפיים בספרות הרפואית. עם  עשויה לה 

 זאת, חשוב לציין שהמידע אינו תמיד נכון, ולכן חשוב לבדוק אותו. 

  

זמינים לעזור בחיפושי ספרות. תרגישו חופשי לפנות אלינו עם בקשות לספרות רפואית   אנחנו ( כמובן, 5

 ניתן לפנות אלינו במייל הפנימי או בניידים.  ונשמח לעזור בכל דרך שנוכל.
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