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 רקע  

קרנות הביטוח הלאומי מסייעות בפיתוח תשתיות ושירותים לרווחת אוכלוסיות ייחודיות ולמען  

 קידום שוויון הזדמנויות בחברה. 

העמותה הישראלית    - עמותת אנוש בכוונתה של הקרן למפעלים מיוחדים, להתקשר עם 

חלופת אשפוז   - )נערים ונערות(  בית מאזן לבני נוערוהקמת לפיתוח , לבריאות הנפש 

 המתמודדים עם הפרעות אכילה. לבני נוער 

מאז פרוץ מלחמת חרבות  הקשההמציאות  ונוכחמגפת הקורונה  בעקבות ,בשנים האחרונות

לכך בהתאם . בהיקף בני הנוער הסובלים ממצוקה נפשיתעלייה משמעותית  ניכרת, ברזל

מסגרות לטיפול נפשי לאוכלוסייה זו. העומס הקיים  פיתוח והפעלת הצורך בגובר ועולה 

, הכרוך בהמתנה ארוכה הן לאבחון  קבלת סיועבמערכות בריאות הנפש מייצר תהליך ארוך ל

עליה לותים רבות להידרדרות משמעותית במצב הנפשי , מה שמביא לעיוהן לקבלת טיפול

 . בני נוער עם מצבם של מיטיבהשלא בהכרח  - במספר האשפוזים

פרעות  תמודדות עם הפרעות אכילה. הההקשות והמורכבות הינה הנפשיות אחת התופעות 

משלבת סיכונים רפואיים, פסיכולוגיים וחברתיים ומצריכה ה מורכבתהינה מחלה  אכילה

(, 13-18) כיום, אין לבני נועראינטנסיבי, במסגרת טיפולית עוטפת. ייחודי, מענה 

 ,בעת הזו. מענים קהילתיים לחלופת אשפוז פסיכיאטריאכילה,  המתמודדים עם הפרעות

של אשפוז המענה הצורך בהקמת מענים אלה, כרצף מענים בקהילה, הכרחי. זאת ועוד, 

ועל כן חשיבות רבה  לכל מצבי הפרעות האכילהאינו מהווה פתרון וכתובת  פסיכיאטרי

לתת מענה למצבי  תגדיל את רצף המענים ואת היכולתלהקים מסגרת מתאימה, ש 

 .  ייחודיים אלהמשבר 

 תיאור הפרויקט ומטרותיו 

נערים ונערות   12 -הקמת מסגרת חוץ ביתית, שתהווה חלופת אשפוז, ומיועדת לקבוצה של כ

 .  הפרעות אכילההמתמודדים עם  13-18בגילאי 

התערבות חודשים ויינתנו בה מענים בהתאם לתוכנית   3 -תקופת השהות במסגרת תהיה כ

עבודה על פי סדר   , תוךאישית שתבנה לכל אחד מבני הנוער, בהיבטים רפואיים וסוציאליים 

 .  יום מובנה

הפרעות   המתמודדים עם  המסגרת תכלול מענים טיפוליים ייחודיים המותאמים לבני נוער

מערך טיפול פסיכיאטרי, מענה תזונתי מותאם,  קבוצות דינמיות, טיפול פרטני,  :אכילה

התערבות משפחתית,  תכנית השתלבות בקהילה, וחוגי העשרה, סדנאות חינוכי, -ודילימ

 מיצוי זכויות, ועוד. 
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של אגף  לאמות המידה להפעלת "בית מאזן" לילדים ונוערבהתאם המסגרת  תפעל 

תאם לקריטריונים של משרד בריאות הנפש, משרד הבריאות והקבלה אליו תהיה גם היא בה

  . הבריאות

  תכנון דיווח   התוכנית, בענייןבהתאם לדרישת הקרן, ולפחות אחת לחצי שנה, יועברו דוחות 

 .שיתבקשו ככל נוספים ונתונים  רצון שביעות רמת הצלחה, מדדי  תקציבי, ביצוע מול

 השותפים 

קרנות הביטוח הלאומי יהיו אמונות על פיתוח אסטרטגיית העבודה ובניית מודל התכנית   .1

 עת תהליכי העבודה, מדדי הצלחה, מעקב ובקרה.  המוצעת, כולל קבי

עמותת אנוש ובית החולים זיו המערך הפסיכיאטרי לילדים ונוער פועלים לבניית שותפות   .2

במסגרת  .מקצועית משותפת להפעלת הבית מאזן לנוער המתמודד עם הפרעות אכילה

בני הנוער,  זו, הצדדים יגבשו יחד את המודל המשלב מענים קהילתיים ורפואיים לטובת

עמותת אנוש תוביל  .מתוך ראייה מערכתית של רצף הטיפול בקהילה ובמערכת הבריאות

את ההיבטים הקהילתיים והתפעוליים של התכנית, ובית החולים זיו יתרום את מומחיותו  

איתור וגיוס אוכלוסיית היעד, עבודת הרצף והליווי המקצועי יפותחו   .הרפואית והקלינית

 .בהתאם למתווה השותפות שיגובש בין הגופים ,ףויופעלו במשות

יפול ושיקום  המוביל והגדול בישראל המעניק שירותי מניעה, ט הארגון  עמותת אנוש היא

 בשל התנאים המפורטים להלן:, בפריסה ארציתמיודעי טראומה 

 תנאים 

בעל היקף פעילות מוסד ללא כוונת רווח בעל אישור ניהול תקין בתוקף ומדובר על  .1

 .  2024 ₪ בשנת  100,000,000של לפחות  תקציבי

קהילתיות וטיפוליות לבני נוער  שנים לפחות בהפעלת תכניות  10בעל ניסיון של  .2

  .המתמודדים עם מצוקה רגשית ותחלואה נפשית

בתים מאזנים, בהתאם לאמות המידה בפיתוח והפעלת  שנים לפחות 5ניסיון של בעל  .3

 ת. של משרד הבריאו

בית מאזן לבני נוער, בהתאם לאמות המידה לפחות בהפעלת  של שנה אחתבעל ניסיון  .4

 של משרד הבריאות. 

 מימון 

,  חודשים(  42) וחצי שנים שלוש עבור  יון ש"חלימ 10 עד פרויקט הינוהכולל ל תקציבהסך 

העמותה הישראלית   -עמותת אנוש ובין  מפעלים מיוחדים קרן לומתחלק באופן שווה בין ה 

 . לבריאות הנפש
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, וכי אישור הסיוע והיקפו  2026מודגש, כי טרם אושר תקציב הביטוח הלאומי לשנת  

 במסגרת קול קורא זה מותנה באישור תקציב הביטוח הלאומי.

גופים הסבורים כי הם עומדים בתנאי הסף ומעוניינים שבקשתם להפעלת המיזם שבנדון 

תבחן, מוזמנים להגיש בקשה לפורטל קרנות הביטוח הלאומי בצירוף כלל המסמכים  

 מייל :  הת ולתיב 13:00 בשעה07/12/2025 לתאריך הנדרשים עד 

  ili.gov.efratbh@nio לכתובת המייל: חובה העתקו  fundss@nioi.gov.il 
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