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 מטרת החוזר

 להסביר על ניקוד בגין סיכון גבוה לנפילות

 פתח דבר

ועדת בן יהודה , והוועדה המקצועית לבחינת הפרמטרים  –הוועדה לבחינת כלי הבדיקה בסיעוד ובשר"מ  –שתי ועדות מקצועיות 

 לקביעת הזכאות לגמלת סיעוד. לנפילות כפרמטר נוסףהגבוה לשלב את הערכת הסיכון , המליצו וולצקיועדת ד –בגמלת סיעוד 

בגין סיכון  נקבעו הנחיות לקביעת הניקודובעקבות המלצות בנושא של משרד הבריאות,  לאחר עבודה מקיפה שנעשתה לאחרונה 

 גבוה לנפילות. ההנחיות מוצגות בחוזר זה.
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 מבוטח שיקבל ניקוד על סיכון גבוה לנפילות

 נקודות. 0.5סיכון גבוה לנפילות יקנה 

בסיכון גבוה לנפילות )כגון: ירידה בראייה  אותויזוכה בניקוד במידה ואותרו גורמי סיכון רפואיים וסימפטומים המעמידים  המבוטח

קט, ריבוי מחלות כרוניות, מחלות לב, סוכרת, פרקינסון, שבר עצם ירך, דלקות מפרקים ניווניות, מחלות שגרוניות, ושמיעה, קטר

 . תרופות משתנות(אלצהיימר, דיכאון, תרופות שינה, 

 מהתנאים הבאים:אחד וכן התקיימו בו 

 דווח במסמכים הרפואיים או נצפה בביקור הפרעה בהליכה / שיווי משקל. -

 בבית או מחוץ לבית לפחות פעמיים בשנה האחרונה מבלי להינזק.נפל  -

 נפל בבית או מחוץ לבית פעם אחת בשנה האחרונה  ונגרם נזק בריאותי ונבדק ע"י גורם מקצועי . -

 .Timed get up and go ומעלה בבדיקת   13התקבלה תוצאה של ו-בדיקת זיהוי לבעיות הליכה/ ואו שיווי משקל ה בוצע -

 

 לחזרה לתוכן העניינים

 מבוטח שלא יקבל ניקוד על סיכון גבוה לנפילות

 לנפילות. גבוה נקודות בסיכון  0המבוטח יקבל 

 .בסיכון גבוה לנפילות אותומחלות או סימפטומים שעשויים להעמיד  אותרו ולאבמידה 

 או נצפה או לא דווח ולא נצפה ממצא של קושי בהליכה / שיווי משקל. בין אם דווח -

 על נפילה יחידה בשנה האחרונה ללא צורך בטיפול. גם אם דווח -

 וגם אם מתלונן על פחד מנפילות.  -

 

ירור בבך יומשפחתו להמש מבוטחדריך את ההמעריך יבמידה ודווח על פחד מנפילות או נפילות ו/או קושי בהליכה/שיווי משקל 

 .להמשך התייחסותלמוסד את המידע הרפואי שיתקבל שיש להעביר , כמו כן יודיע להם לסיכון לנפילות מקצועיתרפואי והערכה רב 

 

 לחזרה לתוכן העניינים

 טיפול פקיד התביעות במידע הרפואי שיתקבל

 .1501אם יתקבל מידע רפואי חדש יש לטפל בו בהתאם לחוזר 

 לחזרה לתוכן העניינים
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 חשוב לדעת!

 תדריך לביצוע הערכה תפקודית יעודכן בהתאם לאמור בחוזר זה.ה

 לחזרה לתוכן העניינים

 

 בברכה,

 ארנה זמיר

 

 מנהלת אגף סיעוד

 

 רשימת תפוצה

 

 המוסד לביטוח לאומיסמנכ"ל גימלאות,  –גב' אורנה ורקוביצקי  העתק:

 מנהלי סניפים

 נהלי תחום גמלאותמ

 מנהלי סניפי משנה

 יועצים

 פקידי תביעות סיעוד

 מרכזי דלפק קדמי

 מנהלי מרכז מידע טלפוני

 סיעודבכירה מנהלת תחום  – בושם-גב' רבקה רוזנברג

 ראש אגף סיעוד בקהילה, שירותי בריאות כללית –גב' כלנית קיי 

 

 


