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 טרת החוזר מ

 

ובקרה על החלטת בתביעה לנכות מעבודה בגין בקע ספורטאים, ניתוב בוועדה הרפואית מי פגיעה לדהגדרת תהליך מבחן התביעה 

 הוועדה הרפואית.

 תח דברפ

 

 .לאחרונה עלתה השאלה האם בקע ספורטאים זהה לבקע מפשעתי

 

 .םשעתי אינו זהה לבקע ספורטאיפנקבע כי בקע מאגף נפגעי עבודה, והנושא נבחן על ידי הלשכה הרפואית ו

 

  ע מאמץ האם במהלך עבודתו של המבוטח ביצ .לחוק 84ף יממשיך להיבחן לפי הוראות סע–מבחן התביעה לבקע מפשעתי

 שעות מהופעת הבקע. 72ירעה פגיעה ישירה באזור קיר הבטן, ופנה לקבלת טיפול רפואי תוך או א ,שאינו רגיל

  במקרה שבו מדובר בבקע ספורטאים, יש לבחון האם התקיים אירוע כלשהו בעבודה   - לבקע ספורטאיםמבחן התביעה

 שגם להתפתחות הבקע.

 יש לציין, כי בדומה לכל תביעה מסוג זה, אם לא אותר אירוע, יש מקום לבחון לפי הלכת המיקרוטראומה.

 

 בתביעה כפגיעה בעבודה, הגשת תביעה לנכות מעבודה וניתוב התביעה לוועדה הרפואית.תהליך הכרה חוזר זה מפרט את כל 

 אריך תחולהת

 

 בשל בקע ספורטאים, יבחנו בהתאם למפורט בחוזר.תביעות שיתקבלו ממועד הפצת חוזר זה 

 םספורטאיגדרת בקע ה

 
  פגם בקירות הסובבים אותו.הינו בליטה לא תקינה של איבר דרך  – Hernia –ההגדרה של בקע 

במקרה של בקע מפשעתי, מדובר בבלט של רקמות ותוכן בטני, ובכלל זה שומן ו/או לולאות מעי, דרך התעלה המפשעתית 

(Inguinal Canal.) 

שריר, גיד או  –(, הינה הגדרה של כאבים הנגרמים עקב מתיחה או קרע של רקמה רכה Athletic Pubalgia"בקע ספורטאים" )

 באזור הבטן התחתונה או המפשעה, הבקע משויך לספורטאים, אך יכול להתרחש גם אצל מי שאינו ספורטאי. –צועה ר
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בכלל, אלא מתייחס לחולשת  Hernia"בקע ספורטאים" אינו בקע מפשעתי, ולמעשה, אינו עונה על ההגדרה של "בקע" במובן 

 קיר הבטן התחתונה או אזור המפשעה.

 Other specified sites of sprains – 848.8 -. קוד מותאם אפשרי הינו ICD9-לאבחנת בקע ספורטאים ב לא קיים קוד ספציפי

and strains –  .נקעים ומתיחות אחרות 

 .S76.219A - Strain of adductor musc/fasc/tend unsp thigh -קיים קוד לבקע ספורטאים  10ICDב

 בחן התביעה בגין בקע ספורטאיםמ

 
לחוק, דהיינו, יש לבדוק האם התקיים אירוע  79מור, מבחן התביעה בגין בקע ספורטאים יהיה בהתאם להוראות סעיף לאור הא

 כלשהו בעבודה שבגינו אובחן למבוטח בקע ספורטאים.

 

במידה ולא אותר אירוע כלשהו בעבודה, יש לבחון האם בעבודתו של המבוטח מתקיימת תשתית עובדתית לפי תורת 

 המיקרוטראומה. 

 רפואית ובקרהלוועדה יתוב התביעה נ

 יש צורך בניתוב מקרים של בקע ספורטאים להערכת כירורג.   –יתוב התיק לוועדה נ 
 

 תיקים בהם נידון בקע ספורטאים, יש לבדוק שהוועדה לא שגתה והתייחסה בעת ביצוע בקרה על  –בקרת ועדה רפואית
 לממצא כאל בקע מפשעתי. במקרה של טעות מסוג זה, יש מקום להגיש ערר מוסד. 

 שימת תפוצהר

 ושיקום תלית מערך נכויו"רונה שלום, מ"מ מנכ"ל הביטוח הלאומי וסמנכי 

 מנהלי סניפי משנהמנהלי סניפים , 

 רופאים מחוזיים 

 רופאי סניפים נפגעי עבודה, יועצים מקצועיים 

 הלת אגף ועדות רפואיותאילה כהן פרח, מנ 

 סגני מנהלי תחום גמלאות, מנהלי תחום גמלאות 

 תחום בכירה נכות מעבודה ותלויים רותם דהן, מנהלת  

 הלשכה המשפטית -עו"ד ליאת אופיר 

  הלשכה המשפטית –עו"ד תהילה כזרי 

 דה ופקידי תביעות נפגעי עבודהמנהלי מחלקות נפגעי עבו 

 


